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Coaching-Tools für Projekte, Job und Studium 

In diesem Modul haben Sie die Gelegenheit, bedarfsspezifisch an individuellen 

Fragestellungen zu arbeiten, die sich aus Ihrer Projektarbeit oder Ihren 

aktuellen Aufgaben im Job oder aus dem Studium, vielleicht auch aus der 

Konstellation Job-Studium, ergeben. Sie erwerben systematisch professionelle 

Coaching- bzw. Selbstcoaching-Tools und erlernen die Methode der kollegialen 

Beratung. Im Fokus steht die konkrete Anwendung auf persönliche Anliegen. 

Mögliche Themen könnten sein: Wie setze ich meine neue Qualifikation durch 

das Studium karriereförderlich ein? Wie schaffe ich es, die Doppelbelastung 

Job-Studium so unter einen Hut zu bringen, dass es mich nicht überfordert? 

Wie verschaffe ich mir als Projektleiter im Job oder im Studium Respekt? Wie 

gehe ich persönlich mit den geplanten Veränderungen bei mir im 

Unternehmen, vielleicht sogar mit dem angekündigten Stellenabbau, um? Etc. 

Das Modul fordert und fördert Selbstreflexion, Empathie und Offenheit, in 

einem kleinen, vertrauten Rahmen (in Einzel-, Paar- oder Kleingruppenarbeit) 

persönliche Fragestellungen zu thematisieren.  Ziel ist es, dass Sie zum einen 

konkrete individuelle Fragestellungen für sich klären, aber auch ein Rüstzeug an 

Methoden und Tools erhalten, das Ihnen bei Ihrer weiteren persönlichen 

Entwicklung hilft. 

 

 

Einführung in Programmieren und Datenanalyse 

Excel ermöglicht aufgrund seiner vielfältigen Funktionen das Lösen auch 

komplexer betriebswirtschaftlicher Probleme. Nicht alle Fragen lassen sich 

jedoch mit Hilfe der Tabellenfunktionen beantworten, oder aber die 

Beantwortung wäre umständlich und fehleranfällig, gerade auch auf dem 

Gebiet der Datenanalyse und Statistik insbesondere im Zeitalter von Big Data. 

Excel bietet deshalb für erweiterte Fragestellungen die integrierte 

Entwicklungsumgebung Visual Basic for Applications. Ziel dieses Teils des 

Kurses ist eine Einführung in den Umgang mit VBA für Excel. Insbesondere soll 



erlernt werden, mit der VBA-Umgebung umzugehen und Programme nach 

Entwicklungsrichtlinien zu erstellen.  

 

 

Seminar Digitale Ökonomie und digitales Management 

Die Teilnehmer/-innen absolvieren ein typisches Seminar, welches Sie befähigt: 

• die Technik und Methodik des wissenschaftlichen Arbeitens zu kennen 

• selbständig eine Seminararbeit zu verfassen 

• themenabhängig Lösungsansätze auf theoretischer und praktischer 

Ebene zu erarbeiten und einem heterogenen Publikum vorstellen 

Die Themen umfassen sämtliche Aspekte der der digitalen Ökonomie und des 

digitalen Managements, wie beispielsweise das „Privacy Paradoxon“, 

Gamification, Influencer Marketing, Digitale Geschäftsstrategien, Digitalisierung 

und Social Media im B2B-Marketing.  

 

 

Systemtheoretische Nachhaltigkeit 

Viele Unternehmen möchten Nachhaltigkeit in ihr Unternehmen integrieren. 

Da der Begriff Nachhaltigkeit sehr vielseitig ist, ist es schwierig Nachhaltigkeit 

zum einen greifbar zu machen als auch in unterschiedliche 

Unternehmensstrukturen und Logiken zu integrieren.  In Unternehmen, die sich 

auf die Herstellung von Produktionen spezialisieren hängt eine nachhaltige 

Produktion zum Beispiel von unterschiedlichen Faktoren ab; die richtige 

Materialauswahl für den passenden Anwendungszweck, einem passenden 

Design, Geschäftsmodel und der aktiven Teilnahme von Konsumenten. Dies ist 

oftmals schwierig, da unterschiedliche Konsumenten unterschiedliche 

Nutzungsbedürfnisse an ein Produkt haben und nicht jedes Geschäftsmodell 

passend für einen nachhaltigen Konsum und eine nachhaltige Produktion ist. 

Eben falls muss ein Geschäftsmodell weiterhin die Profitabilität gewährleisten. 

So ist zum Beispiel die Reparatur von manchen Fahrrädern oder die Pflege von 

Festivalzelten teurer als deren neue Produktion. Lässt sich dies durch Design 



und das richtige Geschäftsmodel ändern? Wie lässt sich das in Beziehung auf 

andere Geschäftsmodelle setzen, die sich nicht auf Produktion fokussieren, 

sondern z.B. auf einen Service? 

 

 

Grundlagen der Marktforschung 

In dieser Veranstaltung werden Sie mit den Grundlagen der Marktforschung 

vertraut gemacht. Sie lernen, warum Marktforschung wichtig ist, um im 

Unternehmen fundierte Entscheidungen zu treffen und wie man eine eigene 

Studie durchführt. Das Modul ist hilfreich für Studierende, die in ihrer 

Abschlussarbeit empirisch arbeiten wollen oder im Berufsleben an der 

Durchführung von Befragungen etc. selbst beteiligt sind oder mit deren 

Ergebnissen arbeiten sollen. Dies ist nicht auf das Marketing beschränkt, 

sondern für alle Bereiche im Unternehmen relevant. 


